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Nota Técnica n° 04/2023
Situacdo Epidemioldgica de COVID-19

Niterdi, 09 de marco de 2023

As notas técnicas e 0s boletins epidemioldgicos publicados atendem a politica de
comunicacdo a respeito da dindmica atual epidemiologica ao conjunto da sociedade. Na
ocorréncia de agravamento da situacdo, a populacao serd, oportunamente, informada e as
medidas necessarias serdo tomadas, segundo o Programa para o Novo Normal.

Os dados de COVID-19 podem ser consultados no Painel COVID

<http://www.niteroi.rj.gov.br/painelcovid/>, atualizados, semanalmente, pela equipe

técnica. A andlise foi realizada com base nos dados atualizados até o dia 08 de marco de
2023, tendo como fonte as bases dos sistemas e-SUS-VE/e-SUS-notifica/SIVEP-
gripe/SIM/SIPNI/RESNIT/SINDHLESTE.

As variagdes dos principais indicadores de COVID-19, nas duas Gltimas semanas

epidemioldgicas, podem ser observadas na tabela 1:
Tabela 1: Indicadores epidemioldgicos COVID-19

Indicador SE 08 SE 09 Variagéo

Taxa de incidéncia por 100 mil habitantes 9,1 22,6 148,9%
Coef. mortalidade por 100 mil habitantes ““

| Toalewlidee | 00 | 00 | o% |

Fonte: e-SUS-Notifica/SIVEP-gripe/SIM; RT-PCR: Lacen-RJ; Lacen-Fiocruz/RJ; Laboratério Contraprova Dopping e

Toxicologia; Laboratdrio de Virologia UFF; Bittar; Rede Dasa; Morales; Fleury; Afip; Rocha e Fonseca; Codon

Biotecnologia MG; Laboratdrio Sdo Marcos MG; Smile Imunologia Aplicada MG; Geneticenter MG; Laboratério Séo
Paulo MG; Laboratério de Lustosa MG; FMS/Covig —Niterdi. Testes de Antigeno: Planilhas de Monitoramento dos Testes
Diarios - COVIG/VIPACAF; Planilha de monitoramento de testes do PMF (FeSaude). *Relatério de unidades da rede

municipal.
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Na semana epidemioldgica (SE) mais recente (SE 09: 26/02/2023 - 04/03/2023), a
taxa de positividade para COVID-19 foi de 23,1%, com 275 testes positivos entre 1.188
realizados. Embora tenha apresentado queda de 10,8% em relacdo a semana anterior, a
média da taxa de positividade das ultimas 2 SE (24,5%) teve um incremento de 54% em
relacdo a média das duas SE anteriores (16,0%).

Nesta ultima semana foram confirmados 117 casos, com taxa de incidéncia de 22,6
casos/100mil hab. Na SE anterior, foram 47 casos confirmados, com taxa de incidéncia de
9,1 casos/100mil hab. A variagdo foi de 148,9%, semelhante a variagcdo observada no
namero de testes positivos para COVID-19 (161,9%: de 105 para 275).

Na rede municipal de salde, o total de atendimentos de sindrome gripal vem
aumentando ha trés semanas, de forma mais expressiva. A maior variacao foi notada a partir
da SE 07 (de 12 a 18/02/2023), com incremento percentual de 28,0%. Na semana
subsequente houve novo aumento de 10,6% e na SE 09, a variacdo foi de 23,1%, passando
de 1305 para 1607 atendimentos, incluindo adultos e pediatricos.

Do total de 1607 atendimentos registrados nessa semana, 895 (55,7%) referem-se
aos atendimentos pediatricos por queixa respiratoria no Hospital Municipal Getdlio Vargas,
onde foi possivel verificar a mesma curva de crescimento, com pontos mais altos nas Gltimas
3 semanas.

Quanto a ocupacao de leitos publicos por COVID-19, até o dia 08/03/2023 nédo
havia paciente hospitalizado por COVID-19. Ndo houve 6bito confirmado nas duas ultimas
semanas epidemioldgicas analisadas.

Em relacdo a cobertura vacinal, foi iniciada a vacina¢do com a vacina bivalente por
grupo prioritario definido pelo Ministério da Saude. Até o momento, foram aplicadas 4.202
doses, distribuidas entre Pessoas de 70 anos e mais (3471 doses); Pessoas de 60 a 69 anos
(726); Pessoas Institucionalizadas (3 doses) e Imunocomprometidos (2 doses).

A cobertura vacinal com esquema primario e 2 doses de reforco, por faixa etaria,
esta da seguinte forma:

e Criangas de 3-11 anos: 49,3% com 22 dose e 66,2% com 12 dose; nas criangas de

6 meses a 2 anos foram aplicadas 822 doses;
e Adolescentes de 12-17 anos: 27,6% com 12 dose de reforco; 72,8% com 2° dose
e 88,6% com 12 dose;
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e A cobertura da 22 dose de reforgo em pessoas com 18 anos ou mais, estratificada
por faixa, esta em:
- 73,4% (80 anos ou mais);
- 71,4% (60-79 anos);
- 41,9% (50-59 anos);
- 22,3% (18-49 anos).

Reforca-se a necessidade de intensificar a vigilancia epidemiol6gica com aumento
da realizacdo de testes rapido de antigeno para todas as pessoas que apresentem quadro de
sindrome gripal leve ou moderada, SRAG ou contatos de caso confirmado.

Ressalta-se a importancia da vacinacdo, como principal estratégia de enfrentamento
da COVID-19, sendo necessario avancar no calendario, em especial nas faixas etarias de
maior risco.

Destaca-se as recomendacdes quanto as medidas sanitarias de prote¢do a vida, tais
como: Uso consciente de mascaras, com atengdo para grupos de risco (idosos, gestantes e
pessoas com morbidade), em caso de sintoma gripal, em unidades de salde, em transportes
coletivos e espacos com aglomeracdo de pessoas; ventilagdo de ambientes e higienizacdo

de méos com agua e sabao ou alcool 70%.
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